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Résumé 

 
Cette thèse explore, dans une approche longitudinale, les trajectoires développementales, 
cognitives, comportementales et émotionnelles d’enfants selon leur risque de trouble du 
spectre autistique (TSA), estimé à partir du questionnaire M-CHAT à 2 ans, au sein de la 
cohorte Elfe. L’objectif est d’évaluer la valeur prédictive de ce dépistage précoce et de 
caractériser les trajectoires de 1 à 10 ans, en intégrant des facteurs cognitifs, 
comportementaux, émotionnels, périnataux, socioéconomiques et le genre. 
 
Notre objectif est de décrire les trajectoires développementales des enfants selon le risque 
de TSA au M-CHAT. Le développement précoce (questionnaires IDE, CDI) sera analysé 
entre 1 et 5 ans, et les difficultés comportementales/émotionnelles (SDQ) entre 4 et 10 ans. 
Une attention particulière sera portée aux différences filles/garçons (troubles intériorisés vs 
extériorisés). 
 

 


