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JEUNES 
Les jeunesses sexuelles :  
inégalités, relations, appartenances

 �Depuis une cinquantaine d’années, les changements socio-économiques qui 
touchent la jeunesse coïncident avec des bouleversements profonds de la 
vie sexuelle et affective.

 �A partir du premier rapport, s’ouvre une période dite de « jeunesse sexuelle » 
au cours de laquelle femmes et hommes vivent des « histoires » multiples 
avant de s’installer. 

 �Cette recherche s’intéresse aux nouvelles conditions d’entrée dans la vie 
affective et sexuelle sous un angle original, celui des inégalités, qu’elles soient 
de genre, de classe et de territoire.

Objectifs 
scientifiques

Méthodologie

Contexte

 �Cartographier les jeunesses sexuelles par une approche 
relationnelle de la sexualité juvenile, capter la variété des 
relations juvéniles : des « histoires » des plus éphémères et 
strictement sexuelles à la diversité des relations amoureuses 
et conjugales.

 �Comprendre les usages sexuels d’Internet afin de 
comprendre la manière dont ils conduisent à transformer 
la sexualité juvénile  (représentations, désirs, pratiques et 
risques).

 �Capter les inégalités de la vie intime : cohabitation, sépara-
tions et « précarité conjugale » afin d’explorer l’hypothèse 
que l’instabilité relationnelle en début de parcours  
traduit des réalités différentes, notamment selon les milieux  
sociaux et le genre.

 �Une enquête statistique : passation d’un questionnaire par 
téléphone auprès de 10 000 jeunes adultes de 18 à 29 ans.

 �Une enquête qualitative constituée d’une soixantaine 
d’entretiens avec des jeunes ayant répondu à l’enquête 
par questionnaire et ayant donné leur accord pour être 
recontactés. Ces entretiens visent à mieux cerner les modes 
de distinction et de qualification des relations intimes.
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