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Populations du monde : les conditions de la stabilisation

A possibilité d’une stabilisation de la

population mondiale commence i étre
considérée sérieusement. Une telle éventualité
oblige, en raison de Iinertie des phénomeénes
démographiques, A repousser les horizons habi-
tuels (& 20 ou 50 ans) des projections de
population et A porter le regard jusqu’a la fin
du siécle prochain. Le tableau i montre une
évolution possible de ia population mondiale,"
dont nous allons commenter successivement les
éléments avant d’en discuter la plausibilité.

o La population totale s’accroit chaque année et
elle continuera certainement d’augmenter pendant
encore au moins un siécle. Il y a actuellement
4,4 milliards d’habitants, il y en aura au moins
6 en 2000, et il semble peu réaliste d’envisager
une stabilisation & moins de 10 ou 11 milliards.

e L’accroissement ‘annuel est égal 4 la diffé-
rence entre le nombre annuel des naissances et
celui des déces (considérer la planéte entiére
supprime la difficulté habituelle des migrations
extérieures). Il approche les 80 millions pour
I’année 1980, contre 42 en 1950, et il continuera
d’augmenter au moins jusque vers 2000 pour,
peut-étre, commencer 4 diminuer au début du
XXI* siécle.

e Le taux d’accroissement annuel, quant 3 lui, a
vraisemblablement déjd commencé a baisser : un
maximum aurait été atteint vers 1960 (2 %), et
P’estimation pour 1980 est de I'ordre de 1,8 %.
Vers 2025, le taux devrait encore atteindre ou
dépasser 1 % par an.

e Le nombre annuel des naissances augmente
encore, quoique assez lentement (125 millions
en 1980, peut-étre 145 millions dans cinquante

Tableau 1. — Une évolution possible de la population mondiale : 1800-2100.

1800 1990 2000 2025
(esti- 1950 1960 1970 1980 2100
mation) Projections
Population
(P, millions) 1000 2513 3027 3678 4415 5275 6199 8500 11000
Accroissement annuel
(AP, millions) ........... 5 42 59 68 78 89 91 81 0
Taux d’accroissement
(AP/P,%).......coc........ 0,5 1,7 2,0 1,9 1,8 1,7 1,5 1,0 0
Naissances annuelles
(N, millions)............. 40 90 105 114 126 139 143 145 143
Taux de natalité
(N/P, pour 1000)..... 40 36 35 31 29 26 23 18 13
Indice synthétique de
fécondité....................... 5,7 5,1 49 4,5 4,1 3,7 32 2,1 2,1
Taux net de reproduc-
(1767 | OO 1,2 1,7 1,8 1,75 1,7 1,6 1,4 1,0 1,0

Sources et hypothéses : voir texte p. 2.
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ans). Il ne devrait diminuer que trés progressi-
vement au cours du XXIe siécle. Le nombre des
déces sera, de son coté, au moins multiplié par
trois d’ici A la fin du siécle prochain, en raison
du vieillissement considérable de la population
mondiale qu’entrainera la baisse de la fécondi-
té ; il viendrait finalement, par hypothése, a
égaler le nombre des naissances.

o Le taux de natalité diminue depuis... une date
indéterminée. Avant le début de la « transition
“démographique » des pays aujourd’hui dévelop-
pés, mettons vers 1800, il pouvait étre de ’ordre
de 40 pour 1000. La baisse de la fécondité
enregistrée dans les pays développés au cours
du XIX- siécle et de la premiére partie du XX¢,
et d’ailleurs interrompue au lendemain de la
Deuxiéme Guerre, a pu amener le taux au
voisinage de 36 pour 1000 vers 1950. I1 serait
aujourd’hui inférieur & 30 pour 1000, et pour-
rait s’abaisser 4 17 ou 18 pour 1 000 vers 2025.

*

Quel crédit attacher A ces chiffres ? Pour 1990
et 2000, ce sont des projections des Nations
Unies de 1978 [2] *. Elles sont faites pays par
pays, et tiennent compte de I’évolution observée
Jusqu’a la date des derniéres données disponi-
bles, et des probabilités plus ou moins grandes
que cette évolution se poursuive ou s’inflé-
chisse. Les résultats sont ensuite regroupés par
région puis pour le monde entier, avec diverses
« variantes » dont nous n’avons retenu ici que
la variante moyenne ; les données pour 1950 et
1980 ont été obtenues A partir de la méme
source. Au-deld de 2000, nous nous sommes
appuyés A la fois sur les projections des Nations
Unies pour 2025 [1] et sur I'étude de Frejka [4]
dont « la projection 4 » est assez voisine des
prévisions moyennes des Nations Unies pour la
période 1980-2025. Elle repose sur I’hypothése
que le « taux net de reproduction » de la
population mondiale, rapport entre le nombre
de filles et celui des méres, atteindrait 1 d’ici A
2020 (1). Est-ce possible ?

o Le taux net de reproduction, selon la derniére
ligne (2) du tableau 1, n’aurait diminué que trés
légérement depuis 1960, époque vers laquelle il

* Les chiffres entre [ ] renvoient aux références, p. 4.

(1) Le taux net de reproduction est obtenu en faisant le
produit de l'indice synthétique de fécondité ou somme des
naissances réduites, par la proportion des filles dans I’en-
semble des naissances (100/205) et par la probabilité de
survie jusqu’a ’dge moyen A la maternité (28 A 30 ans) ;
Pindice synthétique de fécondité est lui-méme calculé en
additionnant les taux de fécondité par age d’une méme
année de calendrier. Avec une mortalité basse comme celle
observée actuellement en France, un taux net de reproduc-
tion égal 4’1 (renouvellement des générations) correspond a
un indice synthétique de fécondité égal A 2,10 enfants par
femme.

(2) Les valeurs figurant dans les deux derniéres lignes du
tableau ont été estimées par nos soins pour étre cohérentes
avec les autres. Les chiffres de la colonne « 1800 » égale-
ment.

serait passé par un maximum (1,8). Mais cette
évolution est influencée par celle de la morta-
lité, dont la baisse contribue A le faire augmen-
ter : prés de 85 % des femmes qui naissent
chaque année dans le monde seront encore en
vie & 30 ans avec les conditions actuelles de
mortalité, contre moins de 70 % avec celles d’il
y a trente ans.

o L’indice synthétique de fécondité qui, lui, n’est
pas affect¢ par la mortalité, aurait diminué
depuis 1950 : les Nations Unies trouvent 4,1 en-
fants par femme en 1980 contre 5,1 en 1950, ce
qui ferait 20 % de baisse en trente ans. Une
phase de baisse de la fécondité semble de fait
s’étre amorcée dans la décennie 1950 dans un
certain nombre de pays, plus ou moins rapide,
plus ‘ou moins importante, mais significative.

Il faut cependant mettre en cause, malgré leur
commodité, les paramétres appliqués a une
« population mondiale » mythique. Comme
souvent, les sommes et les moyennes sont
trompeuses : il se pourrait que quelques pays
soient responsables, & eux seuls, de la baisse de
la fécondité déja observée, et que la continua-
tion de cette tendance ne soit possible que si
d’autres pays se joignent A eux rapidement. Il
nous faut donc changer de niveau d’analyse, et
examiner la situation pays par pays.

*

Le Population Reference Bureau (P.R.B.) dont
Population et Sociétés utilise réguliérement les
estimations, a publié pour la premiére fois en
1980 celles de I'indice synthétique de fécondité
pour tous les pays du monde [5]. Une fois de
plus, il nous faut insister sur la fragilité de telles
estimations. En I’absence, quasi générale dans
les pays en développement, d’état civil, qui
renseignerait sur I’dge et la fécondité réelle des
méres, cet indice ne peut étre estimé qu’indirec-
tement, ou au moyen d’enquétes spécifiques.
Un vaste programme d’enquétes de fécondité
est en cours dans une quarantaine de pays en
développement [8], mais 3 des 4 pays les plus
feuplés (Chine, Inde, Brésil) ne figurent pas sur
a biste des participants. Les estimations dont
on dispose sont donc souvent anciennes ou
partielles, voire contradictoires [11]. Dans la
compilation du Bureau of Census américain [3],
les taux « les plus récents » sont souvent vieux
de dix ou méme vingt ans, et ne permettent
gueére d’apprécier les tendances. Ainsi dans le
cas du premier pays cité, I'Algérie, la série la
plus récente porte sur 1969-1971 ; pour 1966, il
est proposé deux estimations de I'indice synthé-
tique de fécondité : 6,5 et 7,4 enfants, soit un
écart relatif de 13 %...

Acceptons cependant les chiffres du P.R.B.
comme des ordres de grandeur plausibles. La
répartition des 157 pays mentionnés selon la
valeur de l'indice, par intervalles de 1 enfant



Graphique 1. — Répartition des pays du monde selon
Pindice synthétique de fécondité estimé pour 1980.
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par femme (graphique 1) est un peu inatten-
due : les pays se concentrent surtout aux deux
extrémes et il y en a assez peu pour les valeurs
intermédiaires. Compter les pays et non
les populations importe moins qu’il y parait ; il
y a des « gros » et des « petits » pays dans
toutes les catégories : on s’en convaincra en
regardant la partie foncée du graphique limitée
aux 30 pays ayant plus de 25 millions d’habi-
tants, et en lisant la liste des 10 pays les plus
peuplés, énumérés sous le graphique. Plus préci-
sément, la premiére classe (1,4 2 2,4 enfants)
groupe la quasi-totalité des pays développés,
dont PURSS (3¢ pays du monde par la popula-
tion), les Etats-Unis (4°) et le Japon (7¢). Mais
on y trouve aussi la Chine (1¢), avec 2,3 enfants
par femme, ce qui constitue une estimation
basse, d’autres observateurs situant plutdt la
Chine au voisinage de 3. Les trois pays les plus
peuplés du groupe suivant (2,5 4 3,4 enfants)
sont la Corée du Sud (22¢), I’Espagne (23°) et
I’Argentine (29¢). L’Indonésie (5°) et la Colom-
bie (30°), dans des contextes trés différents,
figurent dans le troisi¢éme groupe (3,5 4 4,4 en-
fants). Le quatriéme groupe (4,5 4 5,4 enfants)
comprend plusieurs pays importants : Inde (2°),
Brésil (6°), Mexique (11¢), et aussi Philippines
(17¢), Thailande (18°), Turquie (19°), Egypte
(20°). Restent encore, au-dela de 5,5 enfants par
femme, d’importants pays : Bangladesh (8°) et
Pakistan (9°), Nigeria (10°), Vietnam (16¢), Iran
(21¢), Birmanie (25¢), Ethiopie (26°), Zaire (27¢).
La moyenne mondiale se situerait 4 3,8 selon le
P.R.B., au lieu des 4,1 des Nations Unies.

Ainsi, dans plus de 60 % des pays peu dévelop-

pés (74 sur 120 environ) la fécondité serait
encore supérieure & ce qu’elle était dans les pays
occidentaux avant la « transition démographi-
que ». Le ralentissement de la croissance démo-
graphique mondiale ne serait donc imputable
qu’a une minorité de pays parmi lesquels, il est
vrai, le poids de la Chine est considérable.

Dans une étude récente [7], B. Berelson, ancien
président du Population Council, s’interrogeait
sur la possibilité qu’un certain nombre de pays
encore en développement voient leur taux de
natalité s’abaisser vers I'an 2000 & 20 pour
1000, et leur taux d’accroissement annuel 2
moins de 1 % 4 la méme date (3). Cest un
objectif plus difficile 4 atteindre que celui
retenu dans les projections figurant au ta-
bleau 1, puisque les moyennes mondiales n’at-
teindraient ces mémes valeurs que vers 2025
dans I’hypothése centrale des Nations Unies ;
mais pour que celle-ci se vérifie en moyenne
mondiale, il faudra bien que certains pays
encore 4 forte fécondité prennent un peu
d’avance sur d’autres.

Un tel résultat ne parait « certain » 4 B. Berel-
son que pour trois pays (qui en sont dés
maintenant trés proches) : Corée du Sud,
Taiwan et Chili, qui ne représentent ensemble
que 2 % de la population des pays en dévelop-
pement. Le groupe des « probables » compren-
drait Chine, Brésil, Mexique, Philippines, Thai-
lande, Turquie, Colombie, Sri Lanka, Venezuela
et Malaisie — soit 42 % de la population des
pays en développement. L’Inde et 'Indonésie
ne figurent que parmi les « possibles ». Et le
Bangladesh, le Pakistan, le Nigeria et la quasi-
totalité des {)ays africains sont classés parmi les
« improbables ». Si ces pronostics se trouvent
confirmés le creux de la répartition de la
figure 1 n’est donc pas prés de se combler.
Néanmoins le ralentissement de la croissance
démographique mondiale devrait se poursuivre.

L’analyse de Berelson s’appuie non seulement
sur I'observation des tendances démographi-
ques passées, mais aussi sur I’étude de I’évolu-
tion d’un certain nombre d’autres variables
pouvant influencer la fécondité, comme I'ins-
truction, la santé (qui commande le niveau de la
mortalité, en particulier celui de la mortalité
infantile), le statut de la femme (y compris les
conditions de mariage), le statut économique
(par ex. propriété de la terre, salariat...) et
Purbanisation. Pour que soit atteint 1’objectif
fixé, Berelson estime par exemple que 90 % des
adultes doivent étre alphabétisés, le taux de
mortalité infantile doit tomber & 30 pour 1 000,
le revenu par habitant doit dépasser 1000
dollars, etc. Et Iintensité des programmes na-
tionaux de planification familiale est jugée
essentielle.

(3) Son étude est limitée & une trentaine de pays comptant
plus de 10 millions d’habitants en 1975.



En résumé, il est trés probable qu’un virage
important a été pris, et que la baisse du taux de
natalité mondial est désormais plus rapide que
celle du taux de mortalité. Dans la plupart des
pays développés, la fécondité a déja atteint un
point bas, trés bas méme puisque, ces pays
n’assurent plus le renouvellement de leurs géné-
rations. Une reprise n’y est pas impossible, mais
elle ne pésera guére dans Pévolution de la
population mondiale. Du coté des: pays en
développement, les signes d’un changement 2 la
baisse ne concernent plus seulement des petits
pays, insulaires ou protégés économiquement et
“politiquement. L’attitude des dirigeants a, elle
aussi changé: la fievre de la Conférence de
Bucarest (1974) est bien retombée. Qui aurait
pensé alors classer le Mexique parmi les pays
ayant une politique nationale de planification
familiale ? Au Brésil, en Algérie, pour ne pas
parler de la Chine, les options trés natalistes du
début des années 1970 sont peu A peu révisées.
Il n’en reste pas moins que les progrés en ce
sens prennent des formes trés différentes selon
les peuples. Il n’est pas impossible que certains
soient oubliés en chemin et que natalité et
mortalité y restent trés élevées. Alors, aux deux
F,roupes de pays « développés » — ayant achevé

eur transition démographique — et « en déve-
loppement » — Payant amorcée avec un déca-
lage moyen d’environ 80 ans (graphique 2) — il
faudrait en ajouter un troisiéme qui perpétue-
rait tragiquement Iéquilibre démographique
ancien.

Henri LERIDON et Michel Louis LEVY

Graphique 2. — Tendances des taux de natalité et de mortalité 1750-2050 (a).
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