Avant-propos

Démographie
et sciences de la population

Le terme démographie apparait en 1855, dans le titre d'un ouvrage d’Achille Guillard,
mais la science de la population est née bien auparavant ; sa naissance remonterait
a 1662, année de publication par John Graunt de ses Observations naturelles et poli-
tiques [...] sur les bulletins de mortalité, ouvrage dans lequel il lie la mortalité a 'age,
donnant ainsi U'idée qu’une loi de la nature est a l'ceuvre.

Par la familiarité de ses concepts et la précision des outils utilisés, la démographie
occupe une place particuliére dans les sciences sociales. Mais, comme ces derniéres,
elle est confrontée au politique, au point que certains ont pu se demander si, en derniére
analyse, la démographie était une science sociale ou une science politique.

Des objets familiers

« Les concepts auxquels nous aurons affaire seront des idées familiéres de notre vie
quotidienne : Ueffectif d'une population, les naissances, l'age, le nombre de descendants
a la premiere génération, a la seconde, etc. » écrivait Alfred J. Lotka, en 1939, dans lin-
troduction de la deuxieme partie de sa Théorie analytique des associations biologiques,
ouvrage traitant d'un point de vue mathématique de la dynamique des populations.
C'est la singularité méme de la démographie d'étre accessible a tous par ses objets tout
en étant parfois d'un abord difficile en raison de la nature des indicateurs et méthodes
utilisés : chacun sait parfaitement ce que représente une naissance mais le calcul d'un
taux net de reproduction (nombre de filles atteignant U'age de reproduction auxquelles
donne naissance, en moyenne, une femme) demande un minimum de technicité. Comme
il s'agit d'un taux « net » et non d’un taux « brut », il faut « tenir compte » de la morta-
lité et ainsi connaitre le nombre de filles qui atteindront effectivement l'age d'avoir elle-
méme des enfants (c’est-a-dire survivront a cet age).

Les objets de la démographie sont donc familiers. Mais le sont-ils vraiment tous ? Et
dans quelle mesure le sont-ils vraiment ? Chacun sait ce qu'est un migrant. On entend
régulierement parler d’eux dans la vie courante ou dans les médias : il y a ceux qui ont
dG quitter leur pays en catastrophe, a cause d'un conflit et ceux qui, révant d'un avenir
meilleur, sont partis tenter leur chance ailleurs. Mais comment définit-on une migra-
tion ? Tout déplacement, méme lorsqu’une frontiére est franchie, n'est pas une « migra-
tion ». Un touriste n'est pas un migrant. Du moins pas du point de vue de la statistique
des migrants. A l'échelle mondiale, on estime le nombre de migrants a environ 200 mil-
lions. Ces migrants sont définis comme les personnes vivant dans un pays autre que
celui de leur naissance : une personne qui a vécu l'essentiel de sa vie a l'étranger mais
est rentrée dans son pays d'origine n’est donc plus un migrant. Par ailleurs les nombres
de migrants et de migrations peuvent fortement diverger, un méme migrant pouvant
avoir effectué toute une série de migrations.
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Suivre les transformations de la société

Il ne suffit pas a la démographie de définir ses outils, ceux-ci doivent s'adapter aux évo-
lutions des sociétés. Considérons par exemple la famille. Chacun a son idée sur elle. On
peut s'interroger sur ses vices et ses vertus, entre le « Familles, je vous hais ! » de Gide
et « La famille est 'élément naturel et fondamental de la société et a droit a la protec-
tion de la société et de UEtat » (Déclaration universelle des droits de lhomme de 1948,
article 16, alinéa 3). La famille peut é&tre nucléaire ou élargie. A deux, trois ou quatre
générations. Au Japon, les baisses de la mortalité et de la fécondité se sont accompa-
gnées d'une moindre fréquence des familles a trois générations, ce qui était au demeu-
rant paradoxal puisqu’a prioriles chances pour un enfant de vivre avec ses parents et ses
grands-parents augmentaient.

Mais la famille change aussi. Elle a pu devenir monoparentale ou recomposée. L'analyse
des comportements familiaux doit alors relever le défi de ces transformations : comment
décrire et mesurer ces réalités nouvelles ? Lorsque le mariage a amorcé son déclin, les
démographes se sont interrogés sur la signification de ce changement : allait-il s'ac-
compagner d'un déclin de la fécondité ? Mais dans le méme temps un comportement
nouveau apparaissait, celui de la cohabitation : aujourd’hui la moitié des naissances en
France se produisent en dehors des liens du mariage. Le dispositif du pacs devait, entre
autres, faciliter la vie des couples homosexuels mais il connait un large succes aupres
des couples hétérosexuels. La famille est devenue diverse. Des couples peuvent aussi
vivre ensemble et séparés en terme de logement.

Et que dire des relations intergénérationnelles. Comment sont-elles affectées par l'al-
longement de la vie ? Et comment mesurer lintensité des liens entre membres d’une
méme famille, liens qui sortent largement d’un cadre strictement monétaire ?

Comparer et comprendre

Dans les sciences sociales, la comparaison entre individus, entre groupes, entre pays...
constitue le substitut a U'expérience. Jusque dans les années 1980, une relation parais-
sait relever largement de l'évidence : la relation négative entre fécondité et activité
féminine. En d’autres termes, s'il y avait moins d’enfants, c’était parce que les femmes
travaillaient. Mais les comparaisons internationales comme les analyses théoriques ont
montré que les liens entre fécondité et activité féminine étaient beaucoup plus com-
plexes ; la France cumule d’ailleurs de forts taux d’activité des femmes a chaque age et
une fécondité plus élevée que les autres pays européens ; a l'échelle du continent euro-
péen, c’est aujourd’hui dans les pays ou les femmes sont nombreuses a travailler que la
fécondité est la plus élevée.

Pour mieux comprendre les évolutions démographiques et leurs causes, de nouvelles
méthodes ont aussi été introduites, comme l'analyse biographique et l'analyse multi-
niveau. Le recours a des données individuelles permet d'observer la séquence d'évé-
nements familiaux, résidentiels et professionnels et d'inférer, de lordre constaté, des
regles de causalités ; il reste ensuite a resituer les événements individuels dans des
cadres plus larges permettant d'intégrer les évolutions du contexte dans lequel vivent
les individus.

Une ou des sciences de la population ?

Aprés l'apparition du mot démographie, a la fin du XIX® siecle et au début du XX® on s’est
surtout intéressé aux phénomeénes intervenant directement dans la dynamique des
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populations, au premier rang desquels la fécondité et la mortalité. Ainsi, les écrits d’Al-
fred Lotka offrent une formalisation mathématique de la dynamique des populations. Ce
«corps de science » selon l'expression de Lotka a pour nom « L'analyse démographique »
(Population Analysis). Les termes de la démographie sont alors de mieux en mieux préci-
sés, des méthodes spécifiques sont introduites, des indices sont élaborés : la dimension
quantitative des changements démographiques est privilégiée et laccent est avant tout
mis sur lanalyse des phénoménes démographiques et les liens qui les unissent.

Dans les derniéres décennies, si le champ et les instruments de la démographie étaient
bien définis, ila paru de plus en plus difficile, tant d'un point de vue scientifique qu'épisté-
mologique, d'isoler les changements démographiques des changements économiques,
sociaux, environnementaux, etc. Une population n’évolue pas en vase clos mais elle se
transforme en raison des interactions qui la lient a son environnement économique,
social, physique, etc.

En partie sous linfluence anglo-saxonne privilégiant les Population Studies, mais pas
seulement, le besoin de rélargir le champ de la démographie s’est fait de plus en plus
sentir. Lexpression « science de la population » est de plus en plus souvent préférée au
terme de démographie par ceux qui revendiquent une vision large de cette discipline.
Relevent ainsi de la science de la population aussi bien lanalyse des comportements
sexuels que la mesure de Uintégration des personnes « issues de limmigration ».
L'accent est alors mis non pas sur une discipline ayant, en quelque sorte, le monopole du
traitement des questions démographiques, mais sur 'ensemble des sciences concernées
par les questions de population : statistique, épidémiologie, médecine, sociologie, écono-
mie, histoire, géographie, anthropologie, sciences politiques, etc. Il n'est plus vraiment
question d'une science de la population mais d'une pluralité de sciences, tant naturelles
qu’humaines et sociales, qui ont leur mot a dire sur les dynamiques démographiques :
ces disciplines ainsi convoquées, ce sont « les sciences de la population » puisqu’elles
apportent chacune un éclairage particulier mais indispensable et complémentaire de
celui de « la science de la population ».

Démographie et politique

Comme les autres sciences sociales, la science de la population est confrontée au « poli-
tique ». Ainsi, lors de la préparation de la loi Veil conduisant en 1975 a la légalisation de
Uinterruption volontaire de grossesse, il y avait une polémique sur le nombre d’avorte-
ments réalisés. Les opposants a la légalisation minoraient le nombre tandis que ceux
qui lui étaient favorables le majoraient ; Uenjeu politique était pour les uns de prouver
que le vote de la loi allait inévitablement conduire a une augmentation du nombre des
avortements alors que pour les autres, il fallait montrer que la loi serait neutre, les avor-
tements étant seulement pratiqués dans de meilleures conditions sanitaires. La démo-
graphie et, dans le cas particulier, 'INED, ont pu fournir des données « objectives » et
analyser ce phénomeéne et les conséquences de la loi en toute neutralité, permettant au
débat de dépasser le stade du constat quantitatif.

Les débats internationaux sur la croissance démographique mondiale, particulierement
dans les années 1970 et 1980, sont un autre exemple d'imbrication entre science et poli-
tique. Lobjectif de stabilisation de la population mondiale supposait la mise en place ou
le renforcement des politiques de population dans certains pays en développement. Pour
les pays développés, la baisse de la fécondité était un préalable a toute amélioration du
sort des populations pauvres ; les pays en développement répondaient que sans amélio-
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ration des conditions de vie, la modification des comportements de fécondité n'était pas
réaliste («Development is the best contraceptive »).

Plus récemment les débats sur les « statistiques ethniques » ont montré la difficulté
qu'il y a a séparer les préoccupations scientifiques des considérations politiques. Pour
compter, il faut catégoriser et prendre le risque de la stigmatisation. Face a la demande
politique, il importe de rester attentif aux exigences scientifiques et éthiques, dans un
domaine ou l'objet d’études, la population, n'est que la somme d’individus dont il faut
savoir préserver la vie privée.

*

Le parti pris lors de l'élaboration de ce Dictionnaire de démographie et des sciences de
la population était de définir les concepts et outils de la démographie stricto sensu tout
en proposant une réflexion sur les grandes questions de population, passées, présentes
et futures, grace a la mobilisation des disciplines connexes permettant une meilleure
analyse et une meilleure compréhension des changements affectant les populations
humaines. Le lecteur y trouvera les définitions précises des indicateurs utilisés par les
démographes mais aussi des entrées plus « encyclopédiques », retracant Uhistoire des
concepts, replacant les évolutions dans une perspective internationale, traitant des rela-
tions parfois tumultueuses entre la démographie et les autres disciplines. Rédigé pour
Uessentiel par des chercheurs de U'INED ou associés a U'INED, cet ouvrage témoigne ainsi
de la diversité des approches mises au service des études de population.
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