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LETUDE DES RELATIONS FAMILIALES ET INTERGENERATIONNELLES 2 (ERFI 2)

COUPLES DE MEME SEXE : LES LIENS AVEC LA
FAMILLE D’ORIGINE VARIENT SELON LE GENRE

Les personnes vivant en couple de méme sexe habitent moins
fréquemment dans leur région d'enfance, en particulier les hommes.
Les liens avec la famille d'origine sont en général bons, mais
révélent des rapprochements et des éloignements genrés.

PERE ET MERE PLUS JEUNES, PLUS
SOUVENT EN VIE, MAIS MOINS PROCHES
Les personnes vivant en couple cohabitant de méme
sexe (CMS) sont en moyenne plus jeunes que celles
vivant en couple cohabitant de sexe différent (CSD) :
44 contre 51 ans. Par conséquent, leurs parents sont
en moyenne plus jeunes et plus souvent en vie. Lécart
est ample : de 15 a 21 points de pourcentage selon le
genre de la personne et du parent (Tab. 1). Lorigine
sociale joue aussi un réle : plus favorisés, les parents
des personnes en CMS sont en meilleure santé et
bénéficient d'une espérance de vie plus longue.
Comparés a ceux en CSD, les hommes en CMS se
déclarent aussi satisfaits de la relation avec leur
meére, mais moins satisfaits de celle avec leur pére :
7,3 sur 10 contre 9,0 pour les hommes en CSD (Tab. 1).
On n'observe pas de différence a ce sujet entre femmes
en CMS et CSD. On ne note pas non plus de différence
significative concernant les fréquences de rencontres
avec les parents. En revanche, hommes et femmes en
CMS leur viennent moins souvent en aide pour leur
entretien personnel (toilette, repas...). Létat de santé
des parents I'explique certainement, mais aussi I'éloi-
gnement géographique, les personnes en CMS, notam-
ment les hommes, ayant quitté leur région d’enfance
bien plus souvent que celles en CSD (Blidon et Guérin-
Pace, 2013 ; Rault, 2016).

ENFANCE EN MILIEU PLUS CONFLICTUEL

Il serait hatif d’attribuer l'insatisfaction relationnelle et
I'éloignement géographique des hommes en CMS aux
difficultés que leur orientation sexuelle a pu soulever au
sein des familles. Lentente entre pére et mére pendant
I'enfance de l'individu offre une autre piste d’explication.
La proportion de séparations parentales est plus
élevée et I'entente parentale pendant I'’enfance est
rétrospectivement jugée moins bonne par les
hommes en CMS (Tab. 2).
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LES LIENS AU SEIN DE LA FAMILLE
D’ORIGINE RECONFIGURES

Si I'éloignement au quotidien N'empéche pas que les
relations de confiance avec les proches parents se
maintiennent, celles-ci varient selon le genre. A la
question : « Qui sont les personnes avec qui vous
discutez généralement de vos probléemes personnels
importants ? », les hommes en CMS mentionnent plus
souvent leur mére que ceux en CSD (Tab. 2), mais c'est
surtout le réle particulier de leur(s) sceur(s) qui
ressort. Les hommes en CMS les mentionnent plus
fréquemment que les hommes en CSD, tandis que les
femmes en CMS les mentionnent moins fréequemment
que celles en CSD. Ainsi, vivre en CMS et l'orientation
sexuelle dont cela témoigne ont des effets genrés sur
les intimités familiales : les hommes ont un rapport plus
difficile avec leur pére, tout en étant plus proches de
leur mére et, plus encore, de leur(s) soeur(s) ; les
femmes, elles, sont au contraire moins proches de
leur(s) sceur(s), tout en gardant de bons rapports avec
leurs deux parents.
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Tab. 1 : Péres et méres des personnes vivant en couple cohabitant de méme sexe (CMS) ou de sexe
différent (CSD)

Hommes vivant en couple de Femmes vivant en couple de
- Sexe a Sexe
LR différent LHIDEGD différent
78 61 b 80 65 b

Avoir mérelpére en vie  Mere
) Pere 67 46 67 48
Age moyen de la mere/du Mere 67.9 4 o 644 69,4 o
pere': Pére 67.6 70,7 64,5 68,8 =
Dans la région de son enfance 57 73 i 61 72 *
Résidence actuelle (%) :
Hors de la région de son enfance 43 27 b 39 28 *
Nombre de visites Ala mere 28 4,0 4,0 4,9
mensuelles au parent': 5 pére 27 4.1 34 38
Evaluation (de 0 3 10) de  AVeC lamere 7 Gt i 8,0
la relation’ : Avec le pére 7.3 9,0 = 9,7 8,7
Aide pour P'entretien Alamere 13 13 9 14 "
personnel apportée’ (%) : Au pére 5 10 x 4 9 x

Lecture : 78 % des hommes vivant en CMS ont leur mére encore en vie ce qui est significativement plus que les 61 % des hommes vivant en CSD.
' Si le parent est en vie.

* ** % Différence statistiquement significative entre CMS et CSD aux seuils de 10 %, 5 % et 1 %.

Champ : Femmes et hommes de 18 a 79 ans vivant en couple cohabitant en France hexagonale.

Source : Ined, enquéte Erfi 2 (2024).

Tab. 2 : Qualité des relations intrafamiliales selon le genre et le type de couple

. Sexe . Sexe

Parler de problémes personnels importants (%) :

avec la mere! 45 34 * 52 45
avec le pére! 26 31 26 23
avec sceur(s) 38 19 o 28 41 b
avec frere(s) 21 18 19 14

Entente parentale pendant I'enfance :
parents séparés pendant I'enfance (%) 15 13 18 15

évaluation de I'entente parentale (note sur 10) 6,5 7,7 o 6,9 7,3

Désaccords conjugaux au sujet des (beaux-)parents (%) :

jamais ou rarement 86 78 Hrx 77 76

parfois, souvent, trés souvent 14 22 o 23 24

Lecture : 45 % des hommes vivant en CMS parlent de problemes personnels importants avec leurs méres ce qui est significativement plus que les 34 % d’hommes vivant
en CSD.

' Si le parent est en vie.

* ** % Différence statistiquement significative entre CMS et CSD aux seuils de 10 %, 5 % et 1 %.

Champ : Femmes et hommes de 18 a 79 ans vivant en couple cohabitant en France hexagonale.

Source : Ined, enquéte Erfi 2 (2024).
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